2. szamu melléklet

Oktatoi munka hallgatoi véleményezése
2016/2017-es tanév Il. félév

Testnevelo tanarok

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem szellemi mihelyként az orszdg meghatarozo
felsboktatasi intézménye. Emellett azonban az intézmény képzésein fontos szerepet kap a
testi nevelés is. Az Egyetem célja, hogy minden hallgatéja szamdra biztositani tudja a
szabadidé egészséges ¢€s kulturdlt eltdltését. Az Egyetem hallgatoinak sportos mentalitdsat
feltételezik a Karok és Intézetetek altal nyujtott képzések jellemzdi is: az egyetemre valo
bekeriilés a legtobb szak esetében komoly fizikai felkésziiltséget kovetel, ezt kovetden pedig
az alapkiképzések sordn szintén szamot kell adniuk a hallgatoknak fizikumuk allapotardl.
Mindezek mellett az Egyetem altal képviselt értékek kozott talalhatjuk a ,,Sportos Egyetem”
szlogent, amely szintén arra utal, hogy intézményiink hallgatoinak nemcsak szellemi, hanem a

testi nevelését is fontosnak tartja.

A Ludovika Campuson elkésziil6 sportkomplexum minden bizonnyal hozzajarul majd
ahhoz, hogy minden sportolni vagyo hallgatd, egyetemi polgdr megtaldlja a szamara

megfeleld mozgasformat.

Mindezek ismeretében az egyetem vezetése szdmara is fontos, hogy a hallgaték
miként vélekednek altalaban és konkrétan a testnevelés targyrol, a testnevelést oktatokrol.
Ennek érdekében felmérésiinkben a 2013-2014-es tanévben bevezetett, majd a 2014-2015-6s

tanévben korszerusitett kérdodiveket hasznaltunk.

A hallgatok 21 testnevelé tanar munkijat véleményezték, és 27 tanéra esetében

fejtették ki vélemeényiiket.



Megdallapitasok:

A testnevelés tantargyrol ¢s a testnevelé tanarok munkajarol alapvetéen pozitiv képet
alakitottak ki magukban a hallgatok.

1. A testnevelés 6rdkon valo részvételi arany magasnak nevezhetd, hiszen a valaszadok
haromnegyede (74%) az o6rak dont6 részén megjelent, viszont minden hetedik (14%)
hallgaté nagyon keveset mozgott az egyetemi orak alatt.(1. abra)

2. A testnevelés orakon kapott feladatok nehézségével kapcsolatban megoszlottak a
hallgatéi vélemények. A valaszolok harmada (34%) nem tartja nagy kihivasnak a
kotelezok teljesitését, ugyanakkor minden negyedik diak (29%) szerint egyaltalan
nem vagy csak nehezen teljesithetock a kovetelmények. (2. abra)

3. A hallgatok tobbsége (55%) ugy itéli meg, hogy a tananyag elsajatitasahoz sziikséges
koriilmények tobbé-kevésb¢ biztositva vannak (ez minden évben emelkedd
tendenciat jelent), ugyanakkor minden kilencedik hallgaté (13%) tartotta a feltételeket
kevésbé kielégitonek. (3. abra)

4. A testnevelés tantargyat 0sszességében pozitivan itélték meg a hallgatok, hiszen a
valaszolok kétharmada (65%) hasznosnak itélte meg a foglalkozasokat. (4. abra)

5. A hallgatok jobbara ugy itélték meg, hogy a testnevelés tanarok felkésziiltek,
pontosak, hozzajarulnak ahhoz, hogy a sportot az életiik szerves részeként kezeljék.
Alapvetden valtozatosak az orak, amelyeken a testneveld képes motivalni a
didkokat, valamint elméleti felkészités is kiegésziti a gyakorlati foglalkozasokat. (5.
abra)

6. A testnevelé tanarok megitélése nagyon pozitiv, a hallgatok haromnegyede (73%)
jonak- kivalonak jellemezte 6ket. Minden negyedik tanulé (24%) vagy nem tudott
(felmentés) vagy nem akart allast foglalni. Ordmteli, hogy a hallgatok csekély ardnya

(1%) fogalmazta meg azt, hogy nem a palyara valo a tanara. (6. abra)



A testnevelokre vonatkoztatott gvakorisagi eloszlasok

1. abra. Az 6rak hany szazalékan volt jelen?

[26-50%
[151-75%
[176-100%

2. abra. Mennyire tartja nehéznek a kovetelmények teljesitését?

M Teljesithetetlen

@ Nehezen teljesithetd
[ Is-is

[ Konnydi

W Nagyon kénny




3. abra. Milyen mértékben adottak a tananyag elsajatitasahoz a koriilmények?
(teremellatottsag, eszk6zok megléte stb.)

M Egyaltalan nem
O Nem

[ ls-is

@ Nagyjabol

M Teljes mértékben

4. abra. Hogyan tudna értékelni a targyat osszességében?

2% 3%

H Egyaltalannem hasznos
[ Nem hasznos

ois-is

[ Hasznos

M Egyértelm(ien hasznos




5. abra. A testnevelés tantarggyal kapcsolatos vélekedések

A tanar pontosan érkezik a foglalkozasra és
pontosan fejezi be azt

A tanar felkésziilten tartja az 6rait

Az 6rdk eredményeként fejlédést tapasztaltam
alloképesség, ligyesség terén

A tanar képes motivalni a gyakorlatok
elvégzésére

A tanar hozzajarul ahhoz, hogy életem szerves
részeként kezeljem a sportot

Valtozatosak az 6rak

A tanar elméleti felkészitést is tart egy
foglalkozas el6tt

HEgyaltalan nemigan @ Nemigaz [ls-is [IGAZ M Egyértelmliien igaz

6. abra. Hogyan tudna értékelni az oktatéokat dsszességében?

1% 2%

M Elfogadhatatlan
@ Nem j6 tanar
Ols- is

)6 tanar

M Kivalo tanar




